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REJOIGNEZ LA
DE LA SOCIETE

SAVANTE
DES INM

Non-Pharmacological

Intervention Society

Les INM : Une nouvelle culture du soin et de la prévention
pour une santé active et durable

Adhérez en ligne sur :

contact@npisociety.org www.npisociety.org
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Politique générale
Grégory NINOT

Président de la NPIS
gregory.ninot@npisociety.org

Congres 2024

Alain WARNERY

Délégué de mission
alain.warnery(@npisociety.org

Revue scientifique
Robert MESLE
Délégué de mission
journal@npisociety.org

Pole Science

Karen LAMBERT CORDILLAC

Responsable du Pdle

karen.lambert-cordillac(@npisociety.or;

Administration et politique générale
Michel NOGUES

Vice-Président
michel.nogues(@npisociety.org

Partenariats congres
Antoine COURIVAUD

Chargé de mission
antoine.courivaud @npisociety.org

Délégation au Développement International
Gianni FRANCO

Délégué de mission

gianni.franco(@npisociety.org

Pole Formation

Aline Weber
Responsable du Pole
aline.weber(@npisociety.or:
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Gestion

Marion PALM
Office Manager
gestion@npisociety.org

Jeunes chercheurs et chercheuses
Mathis Brier

Chargé de mission
mathis.brier@npisociety.org

Référentiel
Ghislaine ACHALID

Chargée de mission
ghislaine.achalid@npisociety.org

Pole Prospective

Michel NOGUES
Responsable du Pdle

michel.nogues(@npisociety.org




N'P"LS Objectifs

Non-Pharmacological
Intervention Society

B Accélérer 1a recherche et I’innovation dans les INM pour une santé humaine active et durable

Modéle standardisé d’évaluation : NPl Model

Réflexion pluri-professionnelle et intersectorielle sur I’évaluation, I'implémentation et la pratique des INM : Ateliers
Développement de ressources partagées pour les membres : Newsletter, annuaire, glossaire, Intranet avec données partagées
Analyses socioéconomiques et prospective : Stratégies de développement, modéles micro et macro-économiques

Soutiens a larecherche : Prix, bourses

AN

] Partager les connaissances scientifiques sur les INM

v Publications : Revue scientifique indexée NPIS Journal chez Elsevier, ouvrages, newsletters mensuelles
v" Evénements rassemblant la filiere : Congrés international annuel, rencontres satellites régionales, webinaires
v Référencement des INM : Référentiel par expertise collective

B Formerala recherche, I’innovation et la pratique pluri-professionnelle dans les INM

v" Chercheurs, praticiens, étudiants : Formations continues sur la recherche, I’innovation et I’éthique
v Professionnels : Formations continues sur I’état de la science, I'implémentation et la pratique pluri-professionnelle

I Contribuer a la reconnaissance des INM

v Recommandations : Expertises scientifiques et pluri-professionnelles sur les INM
v" Revendications : Partage public de messages sur les INM

NS
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NS P6le Formation

Non-Pharmacological
Intervention Society

Méthodologie de la recherche dans les INM

] Ethique de la recherche dans les INM

Formation Rédaction et publication d’article scientifique

Formations continues
et e-learning

Rédaction d’appels d’offre recherche

N U NN

Ethique de la pratique pluri-professionnelle des

INM en santé

<

Pratique interprofessionnelle des INM

P6le Formation

Aline Weber
Responsable du Pole

aline.weber(@npisociety.org A l l i ance th é ra pe Uti q ue

<

v Aide a la décision
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» Promoting humanist values in healthcare
» Detending health ethics

» Supporting research and innovation in NMIs

Caminante, no hay camino, se hace camino al andar.
Wanderer, there is no road, walking makes the road.

N-P..LS Antonio Machado
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Demande institutionnelle

I INM : terme utilisé par d'autres institutions acadéemiques

v" OMS - Organisation Mondiale de la Santé depuis 2003

ADHERENCE TO LONG-TERM THERAPIES

Evidence for action

NS
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Demande institutionnelle

I INM : terme utilise par d’'autres institutions academiques

v
v~ NICE - National Institute for Health and Care Excellence depuis 2007
v" CNSA - Caisse Nationale de Solidarité pour 'Autonomie depuis 2014
v" NIH - National Institutes of Health depuis 2016
V' MS - Ministere de la Santé francais depuis 2018
v"ICMR - Indian Council of Medical Research depuis 2018
v" ECDC - Centre Européen de Prévention et de Contréle des Maladies depuis 2020
V' CSS - Conseil Supérieur de la Santé belge depuis 2021
v EU - Commission Européenne depuis 2022
Non-pharmaceutical interventions
ConmasoN Vaccines are a crucial part of the response to COVID-19. However, our experience with this
pandemic has shown that our efforts need to include non-pharmaceutical interventions to limit the
o222 45 s virus’ spread, protect vulnerable groups and reduce the pressure on healthcare systems. Examples of
highly effective non-pharmaceutical interventions include wearing masks and more restrictive
1 COUMINICATION RON THE COMNISSION T0 THERUROPEAY measures like limiting the size of gatherings. Particularly if such interventions are implemented ahead
® COMMITIER AND THE COMMITIEE OF THE REGIONS of or at the beginning of a next wave, their impact will be greatest. It is therefore possible that any of
T e the non-pharmaceutical interventions will need to be reintroduced in the coming months.
Non-Pharmacologica 0 H H - - H
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Demande institutionnelle

I INM : terme scientifique utilisé par d’'autres institutions académiques
v

S N N N SR VRN

v

V' AIHW - Australian Institute of Health and Welfare depuis 2022
v CNAM - Assurance Maladie francaise depuis 2024
v" OFSP - Office Fédéral de la Santé Publique de Suisse depuis 2024

NS
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Le médicament a fait sa revolution dans les années 1960

I 1 paradigme consensuel de validation

Research & Pre-clinical Clinical Clinical
Development Research Research Surveillance

o Phase 2 Phase 3 Phase 4
\dentificati lecti Etudes préclinique chez
At OIS e’c pon I"animal pour évaluer la
et optimisation d’une Pl
3 q sécurité et le
molécule susceptible - .
métabolisme de la

Etude sur un petit Essais thérapeutiques Etudes effectuées
nombre de malades sur des centaines ou apres I'autorisation de ;
pour évaluer des milliers de patients mise sur le marché

I'efficacité du pour apporter la pour surveiller
médicament et définit preuve substantielle I'utilisation courante et
la dose optimale defficacité et de confirmer l'intérét de
tolérance du santé publique du
médicament médicamentent

d’avoir un intérét 2 5
e ey (S molécule, pour évaluer
moléculaire, tests in ictlcact ol
e médicament et définir la
vitro) .
dose optimale

anNsm EUROPEAN MEDICINES AGENCY s/ém
SCIENCE MEDICINES HEALTH "‘»,‘“m

Agence nationale de sécurité du médicament
et des produits de santé

S
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Paradigme scientifique sur les INM

I Revue de la littérature

4 6 cadres d’evaluation
proposes en 2019

NP{S ‘&
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Co-construction d'un paradigme scientifique consensuel

| Meéthode

Etape 1: Elaboration (70 participants, 7 réeunions, 1 an)

Etape 2 : Amélioration (300 participants de 4 colleges, 9 reunions, 4 mois)
Etape 3: Vote (503 participants de 4 colleges, 1 vote unique, 2 mois)
Etape 4 : Consultation (autorites, agences et societes savantes, 4 mois)

Etape 5 : Restitution (ministeres, agences, assurance maladie, caisses, complementaires sante, 2 mois)

Ministére de la Santeé Sénat HAS Assurance Maladie CNSA

m mbre 2023 6 octobre 2023 7 novembre 2023 12 décembre 2023 18 janvier 2024

| Non-Pharmacologica
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Définition

I « Protocole de prévention santé ou de soin efficace, personnalisé, non invasif,
reférencé et encadré par un professionnel qualifie »

Produits

et dispositifs
biomedicaux

Périmetre Domaines

Livre blanc des INM (2024, Editions Ovadia)



NS Ambitions
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Cadre standardisé d’évaluation NPl Model

v’ Cadre méthodologique et éthique standardisé pour la recherche et I’innovation dans
les INM utilisées dans le domaine de la santé
. Intervention Non
NFS Médicamenteuse Modeéle standardisé d’évaluation — normalisation
[\_X Désignation

[2( Bénéfice principal de sante Réfé rentiel des lN M

/ Bénéfices secondaires . . . . . P P
g . v’ Registre international de protocoles INM standardisés et uniques étayés par les
o e données de la science et établie par une expertise collective intégre et rigoureuse

[gMécanismes
Tracabilité des INM — valorisation

[9/ Population cible
[_*)f Protocole
(M Professionnelle)

Code: NPIS-014-029

Bonnes pratiques pluri-professionnelles

v Recommandations de bonnes pratiques scientifiques, éthiques et pratiques dans les
INM en contexte pluri-professionnel et inter-sectoriel de santé

Recommandations — harmonisation, sécurité, efficience et qualité

[Q( Contexte d'utilisation

NPS
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Description

I Protocole immateriel et universel de sante cible et personnalise

Fiche INM

( Désignation
@ Benefice principal de santé
(v Bénéfices secondaires
 Risques

(v Mécanismes

(+ Population cible

(« Protocole

(v Professionnel

(« Contexte d'utilisation

o
o
S
I
i
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N
a
Z
()
XS,
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Q

NPS
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Cadre d’evaluation

14 recommandations éthiques

63 recommandations meéethodologiques

6 pour une étude observationnelle
6 pour une étude mecanistique
9 pour une etude prototypique

28 pour une étude interventionnelle

oy
-G

Etude
observationnelle

Ftude \ Ftude Ftude
meécanistique interventionnelle d'implémentation

14 pour une etude d'implementation

npisociety.org/npismodel

Etude
prototypique

NS
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https://npisociety.org/npismodel

Exemple d'INM

Réduction des troubles cognitifs dans la maladie d’Alzheimer et apparentée

ot Prof. Aimee Spector
milzl'ig e International CST Centre, University College London

de personnes en 2050
[source : Alzheimer Europe, Yearbook 2019]

de pefsonnes éltéinles dela
maladie en France en 2019
[source : Santé publique France, 2019) 2 2 5 0 0 0
personnes diagnostiquées
£ chaque année, soit
un nouveau cas toutes
les deux minutes trente
|source : INSERM, 2007]

des octogénaires et

Thérapie de stimulation cognitive
7 semaines, 14 seances

5-8 personnes

Psychologue, neuropsychologue,

des nonagénaires touchés
|source : Alzheimer Europe,
Yearbook 2019]

2°maladie ot T el T N ergOthé.rapGUte > ihfirmier
“aprs e cancer e 3 brméedeta andtan memorisation, fonctions executives, langage
humeur et interactions sociales
32 milliards € / an qualité de vie des aidants

37 000 € / an et par patient

N-P'.LS Economie £12,596 par patient en 2015

Non-Pharmacologica > H H - - /
il i BBC 20 eme anniversaire NPIS - 17 mai 2025 Bruxelles




Application

Réféerentiel des INM
Un réeféerentiel partageant en acces libre des fiches INM validees

Partie pour le professionnel : Protocole
Partie pour le grand public : Notice
Interoperable logiciel metier . EREFERENTIEL
: DES INTERVENTIONS

Contenu multilingue ~~ NON MEDICAMENTEUSES

Code unique

Financable

R N N N Y NN

RECHERCHER UNE SOLUTION PAR...

Tracable

Probléme de santé : Catégories d'INM :

C r - ."_‘-'é:'\
L' e

Corporelles Mutritionnelles

©

Psychosociales

A | . 'i' X ¥

www.referentielinm.orq

NS
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http://www.referentielinm.org/

Application

I Un référentiel de fiches INM perfectibles

Identification Opérationnalisation

d'un probleme de sante o de l[INM
Decision

Référentiel des INM

4 “

Consultation e Controle qualite

_—
1l

V' Suggestion usager et professionnel

. v Amélioration des bonnes pratiques
N'P.'LS www.referentieli
| Nat-Fhanmacolgion BBC 20 eme anniversaire - NPIS - 17 mai 2025 Bruxelles I
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S Stratégie Horizon INM 2030

Non-Pharmacological
Intervention Society

Cadre scientifique Offre territoriale de santé __ Modes de financement
Pratiques validées S Pratiques conventionnées Pratiques valorisées

Modeéle standardisé d’évaluation des INM Cartographie de I'offre INM Efficience des INM

NPl Model: paradigme co-construit frangais (2023) Intégration des INM dans les territoires de santé Disponibilité, accessibilité, qualité, sécurité,

européen (2026) et international (2030) Plateforme et labellisation utilité, pertinence
Référentiel des INM Réglementation des INM Décisions économiques sur les INM

Code INM international unique Contrat individuel avec une organisation Assurance Maladie et Assurance Retraite

Processus rédactionnel standardisé et multilingue territoriale de santé Mutuelles et organismes complémentaires

Validation par expertise pluridisciplinaire, intégre Modélisation de parcours intégrés de santé et Assureurs

et rigoureuse impliquant d’autres sociétés savantes de vie Collectivités territoriales

Fonds d’innovation

Analyses d’'impacts des INM Tracabilité des INM Economie sociale et solidaire

Sanitaire, social, économique et environnemental Suivi/contrdle des INM et des professionnels en Ta’xes p_rndmts dangereux pour _Ia Ll

. . . , Réduction TVA pour les professionnels
Qualité de vie au travail contexte de santé , . .
Déduction fiscale pour les usagers
Sensibilisation aux INM Communication sur les INM ()
o . , . . Reste a charge
Congreés international, rencontres régionales Information des usagers
Revue scientifique, newsletter, communications Formation des professionnels

©
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INTERETS : INM - |IA - EBDH

INTERVENTIONS NON MEDICAMENTEUSES , INTELLIGENCE ARTIFICIELLE et PARTAGE ALTRUISTIQUE DES DONNEES PERSONNELLES

« Traiter et accompagner non pas seulement la maladie , mais une Personne sur tout son chemin de vie »

e Dessinerune cartographie de Uutilisation des INM

e Evaluerla demande et les besoins en INM

e Préciser le profil des opérateurs sur le terrain

e Réfléchir aux pistes possibles pour améliorer la prévention, la détection précoce des maladies et ainsi quand et
comment utiliser les INM

e Proposerquelles INM sont les plus adaptées — indiquées selon la situation de terrain

e Préciser Vimpact bénéfique des INM en soutien aux traitements médicamenteux et chirurgicaux

e Utiliser 'lA comme un outil de tracabilité et de aide a la décision des INM

e Favoriser approche interdisciplinaire des INM

e Favoriserle concept INM de proximité et d’alliance thérapeutique dans les différentes autres stratégies de
’économie de la Santé

e Promouvoirla Recherche scientifique et les innovations dans les INM (nouvelles réalités cfr Big Data de UlA)

e Mieux cerner les invariants et les différences opérationnelles selon les territoires de vie, les cultures,....

e |A: outilde juste financement des INM intégrés dans lorganigramme de la Santé ??7?

i i BBC 20 eme anniversaire - NPIS - 17 mai 2025 Bruxelles
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Publications

I Livre blanc I Guide multilingue en acces libre

NPiS NPiS

: Non-Pharmacological
Non-Pharmacological
Intervention Society Intervention Society

NPIS GUIDELINES
INTERVENTIONS NON I N M INTERVENTIONS

'MEDICAMENTEUSES (INM)
MEDICAMENTEUSES

Protocoles universels et efficaces © ’/T\ @)
Sl ZAUVAN 2

de prévention et de soin
pour la médecine personnalisée
et la santé durable

LESEDITIONSOVADIA Guides de la NPIS

N.P'.LS npisociety.org/npismodel
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Académiques

Assurance Maladie (CNAM)

Centre National des Soins Palliatifs et de la Fin de Vie (CNSPFV)
Caisse Nationale de Solidarité pour l'Autonomie (CNSA)

Haute Autorité de Sante (HAS)

Institut National du Cancer (INCa)

Institut National de la Santé et de la Recherche meédicale (INSERM)
French Clinical Research Infrastructure Network (F-CRIN)

Ministere de la Sante

Autres

AG2R La Mondiale

Alzheimer Europe

Association Parkinson APk

Belgian Brain Council BBC

Cancer Patients Europe

Comité Novateur d'Etude sur la Fragilité des seniors
Ensemble pour le cerveau EplC
European Brain Council EBC
Fibromyalgie France

Fondation Méderic Alzheimer

France Alzheimer

France Parkinson

Groupe Clariane

Harmonie Mutuelle - groupe VYV
Institut Desbrest d'Epidémiologie et de Santé Publique
Ligue Nationale contre le Cancer

LNA Santé

Parkinson Europe

PRO BTP - Observatoire Santé PRO BTP
Silver Occ

SIRIC z/lontpellier Cancer

Non-Pharmacologica
Intervention Society

BBC 20 eme anniversaire - NPIS - 17 mai 2025 Bruxelles

rRemerciements

32 sociétés savantes francaises et européennes

Association des Chercheurs en Activites Physiques et Sportives (ACAPS)
Association Frangaise de Psychiatrie Biologique et de Neuropsychopharmacologie (AFPBN)
Association Francophone des Soins Oncologique de Supports (AFSOS)
Association Francaise d'Urologie (AFU)

College National des Generalistes Enseignants (CNGE)

College de Médecine Générale (CMG)

College des Sage-femmes de France (CNSF)

Sociéete Frangaise d'Alcoologie (SFA)

Societé Francaise d'Allergologie (SFa)

Société Francaise d'’Accompagnement et de soins Palliatifs (SFAP)
Societe Francaise d'Anesthésie Réanimation (SFAR)

Sociéte Francaise de Cardiologie (SFC)

Societe Francophone d'Etudes et de Recherche en Orthoptie (SFERO)
Société Francaise d'Etude et de Traitement de la Douleur (SFETD)
Societe frangaise de rhumatologie (SFR)

Société Francaise et Francophone d'Ethique Médicale (SFFEM)

Societe Francophone Nutrition Clinique et Métabolisme (SFNCM)

Société Francaise de Nutrition (SFN)

Sociéete Francophone de Néphrologie, Dialyse et Transplantation (SFNDT)
Sociéte Francaise de Neurologie (SFN)

Societé Nationale Francaise de Gastro-Enterologie (SNFGE)

Sociéte Francaise de Psychologie (SFP)

Societé Francgaise de Psychiatrie de l'Enfant et de l'Adolescent et Disciplines Associees (SFPEADA)
Sociéte Francaise de Physiothérapie (SFP)

Sociéete Francaise de Pediatrie (SFP)

Sociéte Francaise de Sante Publique (SFPS)

Societe Francophone de Sante et Environnement (SFSE)

Société Francophone de Tabacologie (SFT)

Societe de Pneumologie de Langue Frangaise (SPLF)

Societe Francaise d'Endocrinologie (SFE)

European Association of Public Health (EUPHA)
Societe d'Education Therapeutique Européenne (SETE)
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Les INM : Une nouvelle culture du soin et de la prévention
pour une santé active et durable

Adhérez en ligne sur:

contact@npisociety.org www.npisociety.org

DDCU ZU €rrie anrversaire - INFi> - 17 IMadl £LZU4LZO Dbruxelies




	Diapositive 1
	Diapositive 2
	Diapositive 3
	Diapositive 4
	Diapositive 5
	Diapositive 6
	Diapositive 7
	Diapositive 8
	Diapositive 9
	Diapositive 10
	Diapositive 11
	Diapositive 12
	Diapositive 13
	Diapositive 14
	Diapositive 15
	Diapositive 16
	Diapositive 17
	Diapositive 18
	Diapositive 19
	Diapositive 20
	Diapositive 21
	Diapositive 22
	Diapositive 23
	Diapositive 24
	Diapositive 25

